
votre Naturopathe
Hélène Perry-Spencer

L u m i è r e ,  V i t a l i t é  e t  S a n t é  
en



Ce sont 2h dédiées à 
votre corps et votre esprit

 pour augmenter votre
forme et résistance 

en 2025... 

Offrez-vous un
Bilan de v ital i té

06 65 59 53 38
Renseignements gratuits et rdv au

51 mutuelles rembousent 
les consultations de naturopathie... renseignez-vous


